
ЗАЧЕМ РЕБЕНКУ НУЖЕН ДЕТСКИЙ САД? 

 

Насколько важно для ребенка общение со сверстниками с самого раннего 

возраста? 

 

Иногда родители сомневаются, зачем отдавать ребенка в детский сад. 

Особенно часто такой вопрос задают, если мама – домохозяйка, в семье живут 

бабушки, готовые «сидеть» с внуками, или есть возможность нанять няню. 

Давайте рассмотрим 5 причин, чтобы записать ребёнка в детский сад: 

 

1. Детский садик - это прежде всего место, где ребёнок обретает навыки 

социального взаимодействия. Ребёнок учится действовать в команде, у него 

появляются первые друзья. Это необходимый этап взросления, который 

поможет благополучно влиться в школьный коллектив. Домашние детки 

обычно лишены такого полноценного опыта. 

 

2. Детский садик развивает самостоятельность и дисциплинированность в 

ребёнке. Обучение дисциплинированности начинается в семье, а 

продолжается в саду, где более четко регламентирован распорядок дня. 

Соблюдение режима помогает вырабатывать полезные привычки. 

 

3. В детском саду ребенок получает возможности для интеллектуального и 

физического развития. 

С ребятами занимаются квалифицированные педагоги, логопеды, психологи, 

которые помогают развивать мышление, воображение, формируют 

правильную и грамотную речь и многое другое. В детском саду гораздо 

больше времени уделяется различным играм, интеллектуальным занятиям, 

физическим упражнениям. Ребенок получает много информации и опыта, 

которые способствуют развитию логического мышления, речи, музыкальных 

и художественных способностей. 

 

4. Исчезновение эгоистических черт характера. Ему приходится 

подчиняться общим правилам и нормам поведения, учится уважать мнение 

других ребят. Ребёнок учится делиться. 

 

5. Укрепление иммунитета. 

Педиатры утверждают, что формирование и укрепление иммунитета лучше 

происходит в детском коллективе. 


